VYTBEPXIAIO:
3aBeayromuii MAJIOY «Jlerckuit cag No36»

/ C.A.I'assHOBa
Kareropus: Jletu (2-3 roaa)
Henensi: nepBasi S neHb-ATHHUIIA
16 mas 2025r.
Ne Ilpuem numniu, Bruixon, | Beaku, r. | ZKupsl, | Yriaesoasl, r | I,
peu. HAMMEHOBaHUe U3/1eJIuil r T. KKaJ
(6a1101)
3aBTpak
15/4 6. Nel Kama mrennyanas MojodHast ¢ 150 4,88 4,5 23,4 162,42
MacCJIOM CIMBOYHBIM
10/10 c6.Nel | Yaid 165 0,0 0,0 6,82 26,25
1/13 ¢6.Ne 1 X11eb ¢ MacioM 30/5 2,01 3,87 12,13 91,33
HToro 3a npuem: 350 6,89 8,37 42,35 280
2 3aBTpaK
698 c0.Ne6 AnrmodrmmH 100 2,9 3,2 3,8 70
HToro 3a npuem: 100 2,9 3,2 3,8 70
Ooben:
46c0.Ne3 Cy1i ¢ KpyTioit 1 CMETaHOH, C 150 1,35 3,38 9,38 101,14
MSICOM TOBSITHHBI
13/8 ¢6.Nel budmrekc pyOneHHbIH 50 13,42 13,05 0,23 172,5
(TmapoBoii)
8/3 ¢0.Nel Kamycra tymenas 110 2,33 1,9 9,05 87,41
6/10 c6.Ne 1 Komror 3 KOMIIOTHO# cMecH 150 0,37 0,02 13,44 56,55
77 c0.Ne3 X11eb prraHoM 40 1,98 0,36 0,36 72,4
HToro 3a npuem: 500 19,45 18,71 32,46 490
IMoaaHuk
Konaurepckoe nznenue 30 2,16 0,26 13,78 85,1
4/10 c6.Ne 1 Kommnot u3 kyparu u uszroma 170 0,2 0,0 13,76 54,9
HToro 3a mpuem: 200 2,36 0,26 27,54 140
YxuH
4/6 c6.Nel Owmuter ¢ kapTodenem 150 10,2 7.8 13 164
(3arreucHHBIN)
76 c6.Ne 3 Xi1e0 HIIeHUYHBIN 30 1,5 0,19 9,18 74,71
12/10 ¢c6.Ne 1 | Yaii ¢ MOJIOKOM 165 1,26 1,28 10,1 37,87
DpyKT 55 0,65 0,52 13,52 73,42
HToro 3a mpuem: 400 13,61 9,79 45,8 350
HToro 3a 1eHb 1550 45,21 40,33 151,95 1330
CannrapHo-3nuaeMuoaoruyeckue npasmwia 1 HopMel Canllun 2.3/2.4.3590-20)




VYTBEPXIAIO:
3aBeayromuii MAJIOY «Jlerckuit cag No36»

/ C.A.I'assHOBa
Kareropus: Jletu (3-7 ner)
Henens: nepBasi S neHb-ATHHUIIA
16 mass 2025r.
Ne Ilpuem numniu, Beixon, | Beaku, r. | 2Kupsl, | Yraesoas,, r | I,
pel. HaHMEHOBaHH e U3/eJTH i r T. KKaJ
(6a1101)
3aBTpak
15/4 6. Nel Kamma ninennynas Mojo4Has ¢ 170 6,5 6,0 31,2 169
MacCJIOM CIMBOYHBIM
12/10 c6.Nel | Yaii ¢ MosOKOM 180 1,4 1,4 11,2 61
1/13 co.Ne 1 Xi1eb ¢ Maciom 40/10 3,9 7,7 23,5 130
HToro 3a npuem: 400 11,8 15,1 65,9 360
2 3aBTpak
698 c6.Ne6 AnrmodrmmH 120 3,48 3,84 4,56 90
HToro 3a npuem: 120 3,48 3,84 4,56 90
Ooben:
46¢0.Ne3 Cy1 ¢ KpyTioit 1 CMETaHOM, C 180 1,8 4,5 12,5 113,51
MSICOM TOBSITHHBI
13/8 ¢6.Nel budmrekc pydaeHHBIIHI 70 17,9 17,4 0,3 249
(mapoBoii)
8/3 c0.Nel Kamycra tymenas 130 3,5 2,9 13,6 165
6/10 c6.Nel Kommor u3 cyxodpykToB 180 0,5 0,0 18,3 72
77 ¢6.Ne3 X11eb prraHoM 50 37,5 2,47 0,45 90,49
HToro 3a npuem: 610 61,2 27,27 45,15 690
IMoaaHuk
6/10 c6.Ne 1 Komror 13 KOMIIOTHO# cMecH 200 0,23 0,0 16,18 61
Konaurepckoe nznenue 50 2,16 0,26 13,78 119
HToro 3a npuem: 250 2,39 0,26 29,96 180
YoxuH:
4/6 c6.Nel Owmuter ¢ kapTodenem 170
(3arreueHHBIN) 11,56 8,84 14,73 185,86
76 c0.Ne3 Xi1e0 mIIeHUYHBIN 40 1,79 0,23 10,96 94,99
12/10 ¢c6.Ne 1 | Yaii ¢ MOIOKOM 180 1,26 1,28 10,1 42.46
DpyKT 60 0,48 0,45 11,59 66,69
HToro 3a mpuem: 450 15,09 10,8 47,38 390
HToro 3a 1eHb 1830 93,96 57,27 192,95 1710
CannrapHo-3nuaeMuoaoruyeckue npasuwia 1 HopMel Canllun 2.3/2.4.3590-20)
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