YTBEPXAIO:
3asenyrouuit MAJIOY «Jlerckuii cam No36y»
/ C.A.T'assHOBa

Kareropus: Jletu (2-3 rona)

Henensi: BTopas S neHb-nATHHUIIA
28 mapra 2025r.
Ne Ilpuem numiu, Bruixon, | Beaku, r. | ZKupsl, | Yriaesoasl, r | I,
peu. HAMMEHOBaHUe U3/eJuil r T. KKaJI
(6a1101)
3aBTpak
5/4 c6.Ne 1/ Kamra Mannast MoJIo4Has ¢ 150 3,98 3,81 20,64 115,82
32/88 c0.Ned MacjIOM CJIHBOYHBIM
13/10 c6.Ne 1 Ko etinbiit HAMTOK C 155 2,26 2,16 10,02 67,18
MOJIOKOM
4/13 c6.Ne 1 X71e0 ¢ MacjaoM U ChIPOM 30/5/10 | 5 6,6 14,1 97
Hroro 3a npuem: 350 11,24 12,57 44,76 280
2 3aBTpaK
698 c0.Ne6 AnmmodrmmH 100 2,9 3,2 3,8 70
HToro 3a npuem: 100 2,9 3,2 3,8 70
O6en:
14/2 c6.Ne 1 Cym u3 oBoIIei o CMETaHOM, 150 3,32 5,39 5,87 87,92
C MSICOM TOBSIIUHBI
9/8 co.Ne 1 ITedens MO -CTPOraHOBCKUH 50 10,09 10,53 2,05 132,63
43/3 c0.Ne 1 MaxkapoHHBIEC W3ICITHS 110 3,94 2,99 23,43 140,5
OTBapHbBIC
6/10 c6.Ne 1 Komrmor n3 komnotHoit cmecu | 150 0,37 0,02 13,44 56,55
77 c0.Ne3 X11eb prraHoMi 40 1,98 0,36 0,36 72,4
HToro 3a npuem: 510 19,7 19,29 45,15 490
Ioagnuk
5/12 c6.Ne 1 Barpymika ¢ TBoporom 40 8.5 8,1 26,2 85,1
4/10 c6.Ne 1 Komnor u3 kyparu u uzroma 160 0,2 0,0 13,76 54,9
HToro 3a mpuem: 200 8,7 8.1 39,96 140
YikuH
1/6 c6.Ne 1 Siio oTBapHOE 20 2,55 2,3 0,15 31,5
1/3 c6.Ne 1 Kaprodens orBapHOit 130 2,18 3,15 16,42 104,25
76 cO.Ne 3 Xi1e0 nIIeHUYHBIN 30 1,5 0,19 9,18 74,71
12/10 c6.Ne 1 Yali ¢ MOJIOKOM 150 1,26 1,28 10,1 37,87
DpyKT 70 0,94 0,88 22,3 101,67
HToro 3a mpuem: 400 8,43 7,8 58,15 350
Hroro 3a neHn 1550 50,97 50,96 191,82 1330
CanurapHo-3nuaeMuoaoruyeckue npasuwia 1 HopMel Canllun 2.3/2.4.3590-20)




VYTBEPXIAIO:
3asenyrouuit MAJIOY  «Jlerckuii cam No36»
/ C.A.I'assHOBa

Kareropus: Jletu (3-7 ner)

Henensi: BTOpas S neHb-nIATHHUIIA
28 mapra 2025r.
Ne ITpuem numiu, Beixon, | Beaku, r. | ZKupsl, | Yriaesoasl, r | I,
peu. HAMMEHOBaHUe U3/1eJTuil r I. KKaJI
(6a1101)
3aBTpak
5/4 ¢6.Ne 1/ | Kamra mangass MoJIO4HAs C 175 5,31 5,1 27,5 134
32/88 c0.Ne4 | MacaoM CIHBOYHBIM
13/10 c0.Ne Kodetinbiii HaMTOK C 180 3,0 2,9 13,4 89
1 MOJIOKOM
4/13 ¢c6.Ne 1 | Xmeb ¢ MacioM U CBIpOM 30/5/10 | 5 6,6 14,1 137
HToro 3a npuem: 400 13,31 14,6 55 360
2 3aBTpaK
698 c06.Ne6 AnunodunuH 120 3,48 3,84 4,56 90
HToro 3a npuem: 120 3,48 3,84 4,56 90
O6en:
14/2 ¢6.Ne 1 | Cym U3 oBOIIEH CO CMETaHOM, 180 1,6 5,2 8,3 148
C MSICOM TOBSIMTHBI
9/8 co.Ne 1 ITedens MO -CTPOraHOBCKUH 70 15,1 15,8 3,0 216
43/3 ¢c6.Ne 1 | MakapOoHHBIEC U3ICITHS 130 5,3 3,8 32,4 163,51
OTBapHBIC
6/10 c6.Ne 1 | Kommor u3 xomriotHoi cmecu | 180 0,5 0,0 18,3 72
77 ¢6.Ne3 X71eb prraHon 50 37,5 2,47 0,45 90,49
HToro 3a npuem: 610 60 27,27 62,45 690
5/12 ¢6.Nel Batpymika ¢ TBoporom 50 8,5 8,1 26,2 119
4/10 c6.Ne 1 | KommoT U3 Kyparu u u3oma 200 0,23 0,0 16,18 61
HToro 3a npuem: 250 8,73 8.1 42,38 180
YiKkuH
1/6 c6.Ne 1 Sliitio oTBapHOE 20 2,55 2,3 0,15 31,5
1/3 c6.Ne 1 Kaprodens orBapHOi 150 2,9 4,2 21,9 129
76 c0.Ne3 Xi1e0 HIIeHUYHBIN 40 1,79 0,23 10,96 94,99
12/10 c6.Nel | Yaif ¢ MOJIOKOM 180 1,4 1,4 11,2 61
DpyKT 60 1 1 16,66 73,51
HToro 3a mpuem: 450 9,64 9,13 60,87 390
HToro 3a 1eHb 1830 95,16 62,94 225,26 1710
CannrapHo-3nuaeMuoaoruyeckue npasuwia 1 HopMel Canllun 2.3/2.4.3590-20)
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