VYV «Jlerckuii cax Ne36»
v.A.l'assHOBA

Kareropusi: [letu (2-3 rona)

Henensn: nepsas 1 neHb-NMOHeAEeJIbHHK
17 mapra 2025 roa
Ne Ipuem numH, Beixoa, | Beaku, r. | XKupsl, | Yraesoabl, 911,
n/n HAHMEHOBAHHE H3eJTHI r s r KKaJI
(61100)
3aBTpak
1 Kama styHeBast MOJIOYHas C MacjioM 150 4,48 3,95 23,04 150,8
CIIMBOYHBIM
2. Yaii ¢ MOJIOKOM 165 1,26 1,28 10,1 37,87
3 X1eb ¢ MacioM 30/5 2,01 3,87 12,13 91,33
HToro 3a npuemM: 350 7,75 9,1 45,27 280
2 3aBTpaK
1 MOJIOKO KHISTYEHOe 100 4,58 4,08 7,58 70
HToro 3a npuem: 100 4,58 4,08 7,58 70
Ooen:
it Cyn kapTodesbHbIii ¢ MAaKapOHHBIMU 150 3.3 3,9 27 101,8
U3JETHSIMA g
2. BuTouku U3 Msica ropsauHbl (maposbie) | 50 9,5 sk 4,08 124,9
3. ['opouHuLa 110 5,04 2,8 15,04 136
4. KoMIOT U3 KOMITOTHO#M CMECH 150 0,2 0,0 13,76 54,9
3. X1e0 pyKaHOH 40 1,98 0,36 0,36 72,4
Hroro 3a npuem: 500 20,02 14,76 44,51 490
IMoagHuK:
1. Cox 170 0,5 0,1 10,01 43,24
2 Cno6a 0ObIKHOBEHHAs 30 5.3 3,9 32,4 96,76
Hroro 3a npuem: 200 58 4 42,41 140
YiKuH
1. Cyn MOJIOUHBIH C KpyTno#i 150 2,6 Sa k) 10,65 105,33
2. X710 MueHUYHbINA 30 1,5 0,19 9,18 74,71
8. Kakao ¢ MOJIOKOM 150 2.9 2,61 17,18 103,3
4, DpyKT 70 0,56 0,52 13,38 66,66
HUroro 3a npuem: 400 7,56 6,47 50,39 350
Hroro 3a ieHb 1550 45,71 38,41 190,16 1330

CaHUTapHO-3MMIEMHOJIOrMYECKHE MPAaBHIa U HOPMBI (Canllus 2.3/2.4.3590-20)




Kareropusi: [letu (3-7 ner)

Hepeas: nepsas

1 neHb-NOHEeAe/IbHUK

17 mapra 2025 roa
Ne IMpuem numm, Boixon, | Beaxn, r. | 2Kupsbl, | YrieBoabl, I 911,
n/n HAHMEHOBAHHeE H3e/THi r r. KKaJI
(6J1100)

3aBTpak

1. | Kama suHeBas MOJIOYHAs C MacjioM 170 6,0 53 30,7 200,12
CJIMBOYHBIM

2 Yaii ¢ MOJIOKOM 185 1,26 1,28 10,1 42,46

3. | Xneb ¢ maciom 40/5 3.2 3,55 19,38 117,42
Hroro 3a npuem: 400 10,46 12,13 60,18 360
2 3aBTpaK

1. | MOJIOKO KHIISTYEHOE 120 5,49 5,49 9,09 90
Hroro 3a npuem: 120 5,49 5,49 9,09 90
Ooen:

1. | Cyn kapTodenbHbIi ¢ MAKapPOHHBIMH 180 4,4 52 11,13 151,35
M3JENTASIMHI, C MSiCOM TOBSIAVHBI

2 BUTOYKH M3 Msica FOBSAMHEI (TTAPOBBIE) 70 12,% 10,3 5,44 204,86

3. | I'opomHuna 130 6,3 % 1) 18,8 170

4, | KoMIIOT U3 KOMITOTHOH CMeCH 180 0,3 0,0 18,35 93.3

5. | Xneb pxkaHO# 50 37:5 2,47 0,45 90,49
Hroro 3a npuem: 610 61,2 21,47 54,17 690
IoaaHuk: .

1.—| Cok 190 0,59 0,1 11,88 51,34

2 Cnoba 0OBIKHOBEHHAs 60 7,95 5,85 48,6 128,66
Hroro 3a npuem: 250 8,54 5,95 60,48 180
Yokun:

1. | Cyn MOJIOYHBIH C KPYIIOi 180 3.5 4.2 14,2 108

2. | Xneb nmueHUuYIHbIN 40 1,79 0,23 10,96 94,99

3. | Kakao ¢ MOJIOKOM 180 3,9 3:5 22,9 123,96

4. | OpykT 50 0,75 0,7 17,84 63,05
Hroro 3a npuem: 450 9,94 8,63 65,9 390
HToro 3a 1eHb 1830 95,63 53,67 249,82 1710

CaHUTapHO-3MIIeMHOJIOTHIecKre TpaBmia 1 Hopmbl CanlTun 2.3/2.4.3590-20)




AOKYMEHT NOANUCAH
3JIEKTPOHHOW nNoanumcbeio

CBEAEHUA O CEPTUD®UKATE 30

CepTuchukat 115325922318594162224631579063447765997006712133
Bnageney MNasHoea CBeTnaHa AHaToMNbEBHA

OeicTevTened C 08.07.2024 no 08.07.2025
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